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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang desain katalog untuk restoran Sultan Masakan Timur 

Tengah di Tangerang Selatan, sebagai media pendukung promosi. Restoran Sultan menawarkan 

hidangan khas Timur Tengah yang telah disesuaikan dengan cita rasa Indonesia. Tantangan utama 

dalam perancangan katalog ini adalah kurangnya informasi dalam buku menu yang ada di 

restoran Sultan Masakan Timur Tengah, karena sebagian besar menggunakan nama hidangan 

yang terdengar asing bagi masyarakat Indonesia. Untuk itu, diperlukan katalog yang tidak hanya 

informatif, tetapi juga menarik secara visual agar dapat membantu pelanggan dalam memilih 

hidangan yang sesuai. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan metode pengumpulan 

data observasi langsung ke lokasi restoran, wawancara dengan pemilik restoran, serta studi 

pustaka dari penelitian terdahulu. Katalog ini dirancang dengan memperhatikan elemen-elemen 

desain, tata letak, dan fotografi makanan yang sesuai dengan standar desain komunikasi visual. 

Hasil dari perancangan ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman pelanggan terhadap 

produk yang ditawarkan dan mendorong tingkat penjualan restoran Sultan. 

Kata Kunci: Makanan Timur Tengah, Katalog, Sultan Masakan Timur Tengah, Media, Promosi. 

ABSTRACT 

This research aims to design a catalog design for Sultan Middle Eastern Cuisine restaurant in 

South Tangerang, as a promotional support media. Sultan restaurant offers Middle Eastern dishes 

that have been adapted to Indonesian flavors. The main challenge in designing this catalog is the 

lack of information in the existing menu book at Sultan Middle Eastern Cuisine restaurant, 

because most of them use names of dishes that sound foreign to Indonesians. For this reason, a 

catalog that is not only informative, but also visually appealing is needed in order to help 

customers in choosing the appropriate dishes. This research uses a qualitative method with data 

collection methods of direct observation to the restaurant location, interviews with restaurant 

owners, and literature studies from previous research. This catalog was designed by paying 

attention to design elements, layout, and food photography in accordance with visual 
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communication design standards. The results of this design are expected to increase customer 

understanding of the products offered and encourage the sales level of Sultan restaurant. 

Keywords: Middle Eastern Cuisine, Catalog, Sultan Middle Eastern Cuisine, Media, Promotion. 
 

 

PENDAHULUAN 

Makanan merupakan kebutuhan dasar yang dikonsumsi makhluk hidup untuk memenuhi nutrisi 

dan energi. Makanan berasal dari berbagai sumber seperti tumbuhan, hewan, dan bahan lainnya 

yang diolah dengan berbagai teknik memasak untuk mencapai cita rasa, tekstur, dan nilai gizi 

tertentu. Makanan khas Timur Tengah, yang mencerminkan budaya dari negara seperti Suriah, 

Lebanon, Palestina, Turki, Mesir, dan Maroko, terkenal dengan rempah-rempahnya. Restoran 

Sultan Masakan Timur Tengah di BSD Serpong, Tangerang Selatan, mengadaptasi hidangan 

tersebut dengan sentuhan rasa Indonesia, menciptakan pengalaman makan unik dengan dekorasi 

dan suasana khas Timur Tengah. 

Untuk bersaing dengan restoran lain, Sultan Masakan Timur Tengah memerlukan strategi 

komunikasi pemasaran yang tepat. Komunikasi pemasaran bertujuan untuk menyebarkan 

informasi tentang produk agar calon pelanggan lebih memahami dan tertarik pada menu yang 

ditawarkan. Tantangan muncul karena nama-nama menu yang asing bagi konsumen Indonesia, 

sehingga penting bagi restoran untuk menyampaikan informasi produk secara efektif melalui 

media komunikasi massa. 

Salah satu solusi yang diusulkan adalah penggunaan media cetak berupa katalog sebagai alat 

promosi. Katalog ini akan menampilkan deskripsi produk dan harga dengan gambar visual 

menarik, memudahkan pelanggan memilih hidangan yang sesuai. Dengan media ini, restoran 

diharapkan dapat menyampaikan informasi produk secara efektif dan meningkatkan daya tarik 

serta penjualan melalui strategi promosi yang tepat. 

 

TINJAUAN PUSTAKA 

Desain 

Dalam perannya sebagai kata kerja, "desain" merujuk pada proses pembuatan atau penciptaan 

objek baru. Sebagai kata benda, "desain" mengacu pada hasil akhir dari proses kreatif, yang dapat 

berupa rencana, proposal, atau karya nyata (Hidayat et al., 2018). Desain adalah proses kreatif 

dengan menggunakan elemen visual untuk menciptakan suatu solusi yang bermanfaat dan 

fungsionalitas dengan mengedepankan nilai estetika. 

Desain Komunikasi Visual 

Desain komunikasi visual adalah disiplin ilmu yang memfokuskan pada konsep komunikasi dan 

ekspresi kreatif, yang diterapkan melalui beragam media visual dengan mengelola elemen- 

elemen desain grafis (Tinarbuko, 2015). 



Warna 

David Dabner menyatakan bahwa pemilihan warna memiliki pengaruh besar pada kesan desain 

dan respons yang ditimbulkan. (Suparyanto dan Rosad, 2020). 

Tipografi 

Michael Harkins menjelaskan bahwa Tipografi adalah seni atau sebuah kerajinan mengatur huruf 

dan kata. Harkins menekankan bahwa tipografi tidak lepas dalam medium dimana tipografi 

ditampilkan dan diproduksi (Hananto, 2020). 

Tata Letak (Layout) 

Menurut Surianto Rustan dalam bukunya “Layout Dasar Dan Penerapan”, Layout adalah 

pengaturan posisi elemen-elemen desain pada suatu media dengan tujuan untuk memperkuat 

konsep atau pesan yang disampaikan (Asthararianty & Lesmana, 2020). 

Komunikasi Massa 

Joseph A. Devito menjelaskan bahwa Komunikasi massa pertama-tama adalah jenis 

komunikasi yang ditujukan kepada khalayak yang sangat luas, atau massa (Nida, 2014). 

Promosi 

Djaslim Saladin dan Yevis Marty Oesman, menyatakan bahwa Promosi adalah proses 

komunikasi antara penjual dan pembeli yang bertujuan untuk mengubah sikap dan perilaku 

pembeli, dari yang awalnya tidak mengenal menjadi mengenal produk tersebut (Lazubta, 

Ariska, 2014). 

Katalog 

Kusrianto menjelaskan bahwa Katalog adalah jenis media cetak yang digunakan untuk 

menyebarkan dan menginformasikan berbagai informasi (Saputra & Rohmad Dwi Happy, 

2021). 

Fotografi Makanan 

Fotografi makanan merupakan jenis fotografi yang menggunakan makanan sebagai objek utama. 

Menurut Suherman, Fotografi dapat diartikan sebagai proses atau metode untuk menciptakan 

gambar atau foto dari suatu objek dengan merekam pantulan cahaya yang mengenai objek (Dwi 

Fatmawati & Surya Patria, 2023). 



METODE 

Metode penelitian yang digunakan dalam Perancangan Desain Katalog Menu Makanan Sultan 

Masakan Timur Tengah adalah dengan metode kualitatif dan model pengembangan perancangan 

yang digunakan adalah pendekatan design thinking. 

Design Thinking 

Dalam prosesnya, Design Thinking berpusat pada manusia atau user-centric, memastikan bahwa 

setiap langkahnya berorientasi pada kebutuhan dan pengalaman manusia. Semua tahapan dalam 

Design Thinking bermula dari dan ditujukan untuk manusia (Syahrul & Palcomtech, 2019). 

• Empathize  : Tahap ini melibatkan serangkaian wawancara, observasi dan teknik 

pengumpulan data untuk mengetahui kebiasaan konsumen Sultan Masakan Timur tengah. 

• Define   : Pada tahap ini permasalahan yang ada pada Sultan Masakan Timur 

Tengah, yaitu kendala pada bahasa menu yang digunakan, sehingga diperlukan deskripsi 

agar mudah dipahami dalam perancangan katalog ini. 

• Ideate   : Tahapan pengumpulan ide-ide untuk menjadi solusi dalam permasalahan. 

Ide-ide ini didapatkan dengan melakukan mind mapping, brainstorming dan konsep visual 

dalam perancangan katalog. 

• Prototype  : Prototype adalah tahapan eksekusi dalam perancangan katalog ini, dengan 

mencakup berbagai elemen dan prinsip desain yang telah ditentukan. Tahap ini meliputi 

sketsa kasar, penataan tata letak digital, dan cetakan katalog dalam bentuk buku. 

• Testing  : Testing adalah tahapan pengujian prototype kepada target pengguna. 

Katalog yang telah dicetak akan diulas oleh pemilik sebelum disebarluaskan. 

 

TEKNIK PENGUMPULAN DATA 

Observasi 

Teknik observasi berperan secara pasif dalam memungkinkan peneliti untuk mengamati dan 

mencatat perilaku dan peristiwa secara objektif, sehingga dapat membantu dalam memverifikasi 

bias (Farida, 2008). 

Wawancara 

Teknik wawancara adalah metode pengumpulan data yang melibatkan percakapan dengan tujuan 

tertentu antara dua pihak atau lebih. Orang yang memberikan pertanyaan disebut pewawancara 



(interviewer), sementara orang yang menjawab pertanyaan disebut narasumber (interviewer) 

(Farida, 2008). 

Studi Literatur 

Menurut Strauss dan Corbin dalam (Farida, 2008) Studi literatur meliputi bacaan tentang teori 

dan penelitian dari berbagai jenis dokumen seperti, buku, biografi, artikel, jurnal dan sebagainya. 

Dengan itu peneliti akan memiliki banyak informasi terhadap fenomena yang diteliti. 

TEKNIK ANALISIS DATA 

Analisis SWOT 

Menurut Rangkuti, Analisis SWOT adalah analisis terhadap kekuatan, kelemahan, peluang, dan 

ancaman yang dimiliki dan dihadapi perusahaan (Luntungan & Tawas, 2019). 

 

 

 

PEMBAHASAN DAN HASIL PENELITIAN 

Alur Proses Kreatif 

Serangkaian langkah-langkah melalui riset dan brainstorming dari informasi yang diperoleh, 

sehingga ide untuk memulai pengkaryaan dapat dicapai. 

 
 

 

Strength 

- Bahan baku yang segar 

- Bebas bahan pengawet 

- Menu varian yang banyak dan beragam 

- Harga yang lebih terjangkau dari pesaing terdekatnya (Emado’s 

Shawarma) 

 
    Weakness 

 

- Brand yang belum terkenal 

- Baru memiliki 1 cabang 

- Minimnya lahan parkir di sekitar restoran 

- Minimnya promosi yang             dilakukan 

 

 
   Opportunity 
 
 

 

- Lokasi restoran yang strategis 

- Sudah bekerja sama dengan penyedia jasa pesan-antar 

makanan (Gofood) 

- Target pasar untuk semua kalangan usia 

- Meningkatnya tren dan preferensi masyarakat terhadap 

makanan internasional 

 

 
         Threat 
 

 

- Harga bahan baku fluktuatif 

- Persaingan pasar yang ketat 

- Bahasa menu yang tidak dimengerti masyarakat 

- Bahan pokok daging kambing yang masih bergantung pada 

pemasok 



Mind Mapping 

 Mind mapping pada perancangan katalog sultan bertujuan untuk memberikan gambaran secara 

terstruktur terkait elemen visual dan konten didalamnya, sehingga memudahkan dalam 

perencanaan dan eksekusi karya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mind Mapping 
(Sumber: Pribadi) 

 

KONSEP KOMUNIKASI 

Strategi Kreatif 

Pengembangan konsep harus sesuai dengan identitas dari restoran Sultan itu sendiri, mulai dari 

warna, pemilihan tipografi hingga elemen visual yang mencerminkan Timur Tengah, selain itu 

fotografi dan deskripsi memiliki keunikan dan pesan terhadap hidangan itu sendiri. 

Konsep 

Konsep visual katalog Sultan mengusung pola geometris khas Timur Tengah, dengan foto 

makanan yang didekorasi rempah-rempah dan elemen grafis. Gaya Bahasa menggunakan bahasa 

inggris untuk menjangkau semua kalangan termasuk konsumen asing. 

Target Audiens 

• Demografis: 

1) Jenis kelamin: Laki – laki dan perempuan 

2) Usia: 18 – 50 tahun 



3) Profesi: Karyawan Swasta dan Wirausahawan 

• Psikografis: Para karyawan, Organisasi Majlis maupun Keluarga sebagai calon 

konsumen yang ingin mencari makan siang atau makan malam 

• Geografis: BSD, Serpong, Tangerang Selatan, Kota Tangerang dan sekitarnya. 

Pemilihan Warna 

Pemilihan warna fokus pada identitas visual Sultan Masakan Timur Tengah dengan kombinasi 

warna complementary. Biru tua memberi kesan tenang dan nyaman, sedangkan kuning kecoklatan 

menyerupai warna pasir menghadirkan kehangatan dan keharmonisan. Warna-warna ini 

menyampaikan bahwa restoran Sultan adalah tempat yang nyaman dan hangat untuk menikmati 

hidangan bersama orang tersayang. 

Tipografi 

• Wizzta : digunakan sebagai heading pada setiap isi konten katalog Sultan 

masakan Timur Tengah. 

• Poppins : digunakan untuk mendeskripsikan setiap hidangan yang ada di dalam 

katalog            Sultan Masakan Timur Tengah 

Layout 

Prinsip layout yang digunakan dalam perancangan katalog Sultan ini adalah unity dan balance. 

Tujuannya agar semua elemen yang dipilih dapat menyatu dan selaras, dari foto, penggunaan 

font, warna dan elemen pendukung lainnya. 

Format Katalog 

Format katalog yang digunakan adalah A4 yang merupakan format standar dalam pembuatan 

katalog. Dengan jumlah halaman berisi 12 halaman. 

KONSEP MEDIA ORIGINALITAS 

Pra Produksi 

Pada langkah ini diperlukan pengumpulan data terhadap subjek penelitian, mulai dari observasi 

restoran Sultan, wawancara dengan narasumber dari restoran Sultan, hingga studi pustaka terkait 

deskripsi tentang hidangan Timur Tengah sebagai data tambahan. 

 



Produksi 

• Fotografi Makanan 

Fotografi dilakukan menggunakan smartphone dengan komposisi rule of third, 

dimana       fokus dapat diposisikan di 4 titik. 

 

Fotografi Makanan 

(Sumber: Pribadi) 

 

• Layout Kasar 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Layout Kasar 

(Sumber: Pribadi) 

• Layout Digital 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           Layout Digital 

                                                       (Sumber: Pribadi) 



• Layout Warna Dasar 
 

 

 

 

 

 

 

 

Layout Warna Dasar 

(Sumber: Pribadi) 

 

• Poster Utama, poster ini bertujuan untuk memberi informasi tentang promo dari 

Sultan        Masakan Timur Tengah. 

 
                 Poster Utama 
                   (Sumber: Pribadi) 

• Tripod Banner dibuat sebagai media informasi terkait menu utama yang ada di 

restoran    Sultan Masakan Timur Tengah. 

 

Tripod banner 
(Sumber: Pribadi) 



• X-Banner dibuat dengan ukuran 60x160 cm. 

               X Banner 
            (Sumber: Pribadi) 

• Stand menu ini dibuat diatas kertas A4 dan menggunakan akrilik sebagai penyangganya. 

                    Stand Menu 
               (Sumber: Pribadi) 

• Apron dengan logo Sultan sebagai identitas visual dari restoran Sultan. 

                     Apron 
                (Sumber: Pribadi) 



• Tote bag dibuat sebagai wadah 

 

 

 

 

 

 

 

 

Totebag 
       (Sumber: Pribadi) 

• Mug dibuat sebagai merchandise 
 

 

 

 

 

 

 

 

         Mug 
(Sumber: Pribadi) 

• Stiker logo Sultan dan ilustrasi shawarma dengan ukuran keduanya 5x5 cm. 

 

Stiker Shawarma dan Logo Sultan 
          (Sumber: Pribadi) 

 

• Voucher promo 10% di restoran Sultan bertujuan sebagai strategi pemasaran 

Voucher Promo 
(Sumber: Pribadi) 



KESIMPULAN DAN SARAN 

Kesimpulan 

Perancangan katalog Sultan Masakan Timur Tengah mengedepankan estetika khas dengan elemen 

desain seperti tipografi Timur Tengah, motif geometris, dan fotografi makanan yang dihiasi rempah-

rempah. Desain ini menciptakan suasana yang menggugah selera serta memperkaya pengalaman 

visual audiens. Katalog juga berfungsi sebagai alat pemasaran, dengan deskripsi produk yang 

mendetail dan narasi memikat untuk membantu konsumen dalam pemilihan menu. 

Saran 

Dalam perancangan katalog Sultan Masakan Timur Tengah, penting memahami teori desain grafis, 

pemasaran visual, dan psikologi konsumen. Elemen seperti warna, tipografi, tata letak, serta narasi 

visual berperan dalam memperkuat persepsi audiens terhadap produk. Fotografi makanan yang 

menarik, dengan penataan hiasan, juga memperkaya pesan visual dan menghubungkan audiens 

dengan brand. 
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