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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan mengembangkan, mendesain, membuat dan menguji 

kelayakan sebuah produk yaitu berupa media edukasi yang layak digunakan 

untuk pembelajaran Bahasa Ekspresif dalam hal mengenal bermacam ekspresi 

atau perasaan dalam berimajinasi dengan sebuah cerita. Media yang dihasilkan 

dalam penelitian berupa “ Media Edukasi Busy Book untuk anak usia 5 - 6 

tahun”. Dan menggunakan pengembangan produk dengan penelitian dan 

pengembangan dari Brog and Gall. Penelitian ini menggunakan dua sekolah 

yaitu di Bimbat Audi dan Ar – Rayhan dengan menggunakan kelompok kecil 

dan kelompok besar. Dan kelayakan dari media edukasi busy book diperoleh 

dari hasil validasi para ahli materi, desaian, bahasa ekspresif dan termasuk 

praktisi PAUD. Validasi dari ahli materi memperoleh presentase 80% yang 

dikategorikan “Layak”. Penliaian dari desain pada media busy book 

memperoleh presentase 82% yang dikategorikan “Sangat Layak”. Dalam ahli 

bahasa ekspresif mendapatkan presentase 90% yang dikategorikan “Sangat 

Layak”. Dan untuk Praktisi PAUD kelompok kecil dan besar presentase yang 

didapat kelompok kecil 84%-86% kategorikan “Sangat Layak”, dan kelompok 

besar presentase 84% dikategorikan “Sangat Layak”. Diartikan produk dalam 

pengembangan bahasa ekspresif untuk anak usia 5 – 6 tahun dikategorikan 

“Sangat Layak” digunakan pada saat pembelajaran. 

Kata kunci: Media edukasi busy book, Bahasa ekspresif, Anak usia 5 – 6 tahun. 
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Pengantar 

Pertumbuhan dan perkembangan anak akan menentukan tumbuh 

kembangnya. Setiap anak mengalami berbagai macam perkembangan secara 

terus menerus dalam setiap waktunya yang hampir sama, pola pertumbuhan 

dan perkembangan anak memiliki pertumbuhan fisik, kecerdasaan, sosial 

emosional, kreativitas, bahasa dan komunikasi. Pada masanya anak memiliki 

masa emas atau golden age, karena anak mengalami pertumbuhan dan 

perkembangan yang sangat pesat dan tidak tergantikan pada masa mendatang 

(Atri, 2012) pembinaan yang diberikan berupa Pendidikan dan pengajaran untuk 

menstimulasi pertumbuhan dan perkembangan disesuaikan dengan tumbuh 

kembang anak usia 0 – 6 tahun sebagai bekal ke jenjang pendidikan selanjutnya. 

Oleh karena itu Pendidikan harus berkualitas untuk memberikan 

pembelajaran yang bermakna dan menyenangkan bagi anak usia dini, banyak 

hal yang dapat diperhatikan oleh guru saat mengajar diantaranya metode dan 

media pembelajaran.  

Media pembelajaran dalam sebuah lembaga sangat penting dalam 

“perpaduan dari aktivitas mengajar dan aktivitas belajar”. Aktivitas mengajar 

merupakan upaya guru dalam menyampaikan pengetahuan serta menciptakan 

jalinan komunikasi yang baik antara siswa dengan guru (Gide, 2018). Karena 

dapat membantu proses belajar mengajar lebih menarik dan membuat anak tidak 

merasa bosan pada saat proses mengajar berlangsung. Dengan menggunakan 

media khususnya media visual, anak akan merasa tertarik untuk mengikuti 

pembelajaran dan akan menebak-nebak media apalagi yang akan dibawakan 

oleh guru keesok harinya. 

Media busy book terdapat istilah buku merupakan jendela dunia, hal ini 

dikarenakan melalui buku seseorang mendapatkan berbagai informasi secara 

tidak langsung. Beragam buku dapat dinikmati dengan ragam keunikannya 

salah satu buku yang menarik saat ini adalah busy book . Menurut Prasko dan 

Husna (2019) media busy book dalam penerapannya dapat membantu 
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mengembangkan berbagai aspek perkembangan yang ada pada anak. Dalam 

pendidikan media busy book ini merupakan bentuk media baru yang kreatif dan 

inovatif dalam mengembangkan kemampuan anak yang dibuat sesuai dengan 

kebutuhan dari proses pembelajaran yang akan dikenalkan kepada anak 

(Afrianti Yulia, 2020). 

Bahasa adalah alat penghubung atau komunikasi antara anggota 

masyarakat yang terdiri dari individu-individu yang menyatakan pikiran, 

perasaan, dan keinginannya. Bahasa juga merupakan alat komunikasi sebagai 

wujud dari kontak sosial dalam menyatakan gagasan atau ide-ide dan perasaan 

oleh setiap individu. sehingga dalam mengembangkan bahasa yang bersifat 

ekspresif, seorang anak memerlukan cara yang sesuai dengan tingkat 

perkembangan usia taman kanak-kanak dengan memerhatikan faktor yang 

mempengaruhi pribadi anak. Berdasarkan teori Fizal mengungkapkan bahwa 

bahasa ekspresif adalah bahasa lisan dimana mimik, intonasi, dan gerakan tubuh 

dapat bercampur menjadi satu untuk mendukung komunikasi yang dilakukan. 

Bahasa ekspresif yaitu Bahasa yang merupakan gestur tubuh atau 

mengekspresikan perasaan, Piaget menjelaskan, bahasa secara keseluruhan 

sebagai hasil interaksi anak dengan lingkungan dan juga kemampuan kognitif 

dan pengalaman Bahasa. Vygotsky menjelaskan, pembelajaran bahasa terjadi 

melalui interaksi sehari hari dan berbagi pengalaman antara orang dewasa dan 

anak (Susanti, 2018). Berkomunikasi dengan orang lain akan mendapatkan 

kosakata baru yang didengar, anak usia dini akan mengingat apa yang telah 

mereka lakukan dengan berinteraksi kepada orang disekitarnya. 

Melalui kemampuan berkomunikasi dengan orang lain, tentunya menjadi 

salah satu komponen kesuksesan seorang anak dimasa dewasanya. Menyadari 

pentingnya Bahasa ekspresif sebagai keterampilan yang wajib dimiliki oleh 

seorang anak sejak dini, maka perlu adanya penelitian dan pengembangan 

media busy book terutama pada kemampuan mengembangkan bahasa ekspresif 

pada anak usia 5 -6 tahun. 
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Metode 

Penelitian pengembangan Media Edukasi Busy Book pada anak usia 5 – 6 

tahun mengacu pada jenis penelitian pengembangan (Research and Development). 

Penelitian dan pengembangan (R&D) adalah metode penelitian yang digunakan 

untuk menghasilkan rancangan produk baru, menguji keefektifan produk yang 

telah ada, serta mengembangkan dan menciptakan produk baru. Apabila produk 

baru telah teruji, maka produk tersebut bila digunakan dalam pekerjaan akan 

lebih mudah, lebih cepat, kuantitas dan kualitas produk hasil kerja akan 

meningkat (Sugiyono, 2019). 

Penelitian dan pengembangan adalah suatu proses atau langkah- langkah 

untuk mengembangkan suatu produk baru atau menyempurnakan produk yang 

telah ada. Menurut Borg and Gall (1989:783) produk tersebut tidak selalu 

berbentuk benda atau perangkat keras (hardware), seperti buku, modul, alat 

bantu pembelajaran di kelas atau di laboratorium, tetapi bisa juga perangkat 

lunak (software), seperti program komputer untuk pengolahan data, 

pembelajaran di kelas, perpustakaan atau laboratorium, ataupun model-model 

Pendidikan, pembelajaran, pelatihan, bimbingan, evaluasi. Model 

pengembangan yang menjadi dasar pengembangan produk dengan adanya 

langkah – langkah penelitian dan pengembangan Borg and Gall (1989) yaitu :1) 

Potensi dan masalah, 2) Pengumpulan data, 3) Desain produk, 4) Validasi desain, 

5) Revisi desain, 6) Uji coba produk, 7) Revisi produk, 8) Uji coba pemakaian, 9) 

Revisi Produk, 10) Pembuatan produk massal (Sugiyono, 2019).  

Subjek uji coba yang dilakukan dalam pengembangan media edukasi 

busy book adalah ahli media atau desain, ahli materi, ahli bahasa ekspresif, 

praktisi PAUD, para peserta didik. Dan Penelitian dan pengembangan ini 

menggunakan beberapa jenis data, yaitu observasi, dokumentasi, wawancara 

dan angket (Kuesioner). 
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Analisis data pada penelitian ini adalah menggunakan teknik analisis 

kualitatif dan kuantitatif. Data kualitatif pada penelitian ini diperoleh dari 

masukan validator pada tahap validasi, masukan dari ahli materi dan ahli media. 

Sedangkan kuantitatif adalah data yang memaparkan hasil pengembangan 

produk yang berupa media pembelajaran Busy Book. Data yang diperoleh melalui 

instrumen penilaian pada saat uji coba dianalisis dengan menggunakan statistik. 

 

Hasil dan Pembahasan 

 Rekapitulasi dari 3 ahli media (Materi, Desain, dan Bahasa Ekspresif) 

ditampilkan melalui tabel dan grafik berikut ini : 

Tabel 1 Rekapitulasi Hasil Uji Coba Ahli Media 

 

Menunjukan hasil perhitungan penilaian ahli media didapatkan nilai 

dalam Materi mendapatkan 80% dinyatakan “LAYAK”, Desain media 

mendapatkan nilai 82% dinyatakan “SANGAT LAYAK”, Bahasa Ekspresif 

mendapatkan nilai 90% dinyatakan “SANGAT LAYAK”. Dalam aspek media 

produk yang dikembangkan sangat layak digunakan penelitian, hanya ada 

masukan dan saran dari ahli desain media dengan adanya halaman yang harus 

diperbaiki dan harus ditambahkan varian gambar untuk media edukasi busy 

book. Tetapi media busy book ini sudah dinyatakan sangat layak dalam 

pengembangan produk untuk anak usia 5 – 6 tahun. 

 

No Aspek Skor Skor maksimal Persentase kecapaian 

1 Materi 40 50 80% 

2 Desain 41 50 82% 

3 Bahasa Ekspresif 45 50 90% 
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Tabel 2 Rekapitulasi Uji Coba Praktisi PAUD 

 

Berdasarkan hasil rekapitulasi praktisi PAUD pada gambar 4.4 

menunjukan hasil dari uji coba didapatkan nilai rata – rata materi dan desain, 

pada media busy book mendapatkan 84% - 86% dinyatakan “SANGAT LAYAK”. 

Artinya dalam instrument materi dan desain mendapatkan sangat layak, jadi 

produk yang dikembangkan sangat layak digunakan untuk penelitian. 

 

Tabel 3 Hasil Indikator Perkembangan Anak Kelompok Kecil 

 

No Indikator Presentase 

1 Mampu menjawab pertanyaan 

seputar materi. 

72% 

2 Mampu menyelesaikan

 tugas tanpa bantuan. 

76% 

3 Mampu menceritakan pengalaman 

secara sederhana 

60% 

4 Mampu mengenalperlengkapan 

kebersihan dan fungsinya 

80% 

5 Mampu menjelaskan merawat diri 

dalam keseharian. 

72% 

No Aspek Skor Skor maksimal Persentase kecapaian 

1 Materi 43 50 86% 

2 Desain 42 50 84% 

6 Mampu menyebutkan jenis 

sampah organic, anorganik, dan 

B3, serta contohnya pada media 

edukasi. 

64% 

7 Mampu memperhatikan dan 

mendengarkan peneliti menjelaskan 

tentang materi pembelajaran. 

80% 
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Dalam tabel diatas merupakan penilaian indikator pada perkembangan 

anak yang merupakan nilai tertinggi dan terendah, diambil dari tertinggi yaitu 

dari indikator ke 4, 7, 9 dan 10 terdapat 80% yang termasuk berkembang sangat 

baik dengan indikator ke 4 (Mampu mengenal perlengkapan kebersihan dan 

fungsinya), ke 7 (Mampu memperhatikan dan mendengarkan peneliti 

menjelaskan tentang materi pembelajaran) dan ke 9 (Mampu mengungkapkan 

perasaan dengan kata sifat (senang, sedih, marah)), dengan nilai terendah 

terdapat di indikator 8 dengan nilai 56% yang termasuk berkembang sesuai 

harapan dengan indikator ke 8 (Menceritakan isi gambar di media busy book) 

karena peserta didik pertama kali dalam bercerita melalui gambar pada media 

busy book. 

 

Tabel 4 Hasil Penilaian Perkembangan Anak Kelompok Kecil 

8 Menceritakan isi gambar di media busy 

book. 

56% 

9 Mampu mengungkapkan perasaan 

dengan kata sifat (senang, sedih, 

marah). 

80% 

10 Mampu menghubungkan tulisan 

Sederhana dengan gambar yang 

melambangkan. 

80% 

No Nama Siswa Skor Skor Maksimal Persentase 

Kecapaian 

1 MH 37 50 74% 

2 GS 36 50 72% 

3 AP 35 50 70% 

4 KO 40 50 80% 
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Tabel 5 Hasil Penilaian Perkembangan Anak Kelompok Besar 

No Nama Siswa Skor Skor Maksimal Persentase 

Kecapaian 

1 ANY 31 50 62% 

2 AFH 33 50 66% 

3 DSY 28 50 56% 

4 KYA 35 50 70% 

5 KZA 32 50 64% 

6 RMA 32 50 64% 

7 NRA 31 50 62% 

8 KMLA 33 50 66% 

9 ASH 28 50 56% 

10 AMRA 30 50 60% 

Rata- rata  

Kecapaian 

 

62,6% 

 

Kesimpulan 

 

Berdasarkan rumus masalah dengan penerapan media edukasi busy book dalam 

mengembangkan bahasa ekspresif dengan anak usia 5 – 6 tahun, diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut : 

✓ Berdasarkan pakar desain pada media busy book memperoleh presentase 

82% yang dikategorikan “Sangat Layak”. Dalam ahli bahasa ekspresif 

mendapatkan presentase 90% yang dikategorikan “Sangat Layak”. Dan 

5 NP 32 50 64% 

Rata – rata Pencapaian 72% 



Jurnal Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini      

 “Ceria”     

28 
 

untuk Praktisi PAUD dengan diskusi oleh teman sebaya dan besar 

presentase yang didapat 84%-86% kategorikan “Sangat Layak”. 

Berdasarkan penilaian yang dapat disimpulkan untuk media edukasi 

busy book untuk mengembangkan Bahasa ekspresif diartikan sangat layak 

untuk digunakan. 

✓ Berdasarkan hasil uji coba produk dalam 2 sekolah yaitu uji coba 

kelompok kecil di Bimbat Audi dan kelompok besar di TK Ar-Rayhan 

dapat disimpulkan bahwa media busy book membuat anak tertarik dan 

anak antusias dalam memperhatikan dan mendengarkan tentang materi 

yang ada di dalam media pembelajaran. sehingga anak tetap fokus dan 

semangat dari awal sampai akhir kegiatan. 

✓ Media pembelajaran busy book memiliki peranan penting dalam 

mengenalkan materi hidup bersih dan sehat teramati anak dapat 

mengekspresikannya melalui getur badan, mimic wajah dan Bahasa 

ekspresif. 
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