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ABSTRACT

The study was conducted to determine the effect of profitability, liquidity and solvency conditions financial
distress in companies listed in the LQ 45 index for the 2015-2019 period. The type of research used is
quantitative research. The population in this study are companies listed in the LQ 45 index for the 2015-2019
period, with a sample of 20 companies. The sampling technique used is purposive sampling. The data analysis
technique used descriptive statistics, classical assumption test, and regression test. The results showed that the
profitability ratio (return on assets) and liquidity ratio (current ratio) had a positive and significant effect on
conditions financial distress, the solvency ratio (debt ratio) had a negative and significant effect on conditions
financial distress.
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PENDAHULUAN
Kondisi ekonomi suatu negara untuk mengatasi kondisi tersebut agar
mempengaruhi Kinerja keuangan tidak sampai pada masalah kebangkrutan.

perusahaan yang berada di negara tersebut,
baik perusahaan besar maupun perusahaan
kecil (Liana 2014). Meskipun ekonomi
negara berada pada kondisi yang stabil,
tidak menutup kemungkinan perusahaan
akan mengalami  financial  distress.
Financial distress dapat dikatakan sebagai
kondisi  keuangan perusahaan dalam
keadaan tidak sehat atau mengalami
kesulitan. Semua perusahaan memiliki
kemungkinan mengalami kondisi kesulitan
keuangan, perusahaan Yyang terdaftar
dalam Bursa Efek Indonesia pun dapat
mengalami kesulitan keuangan. Apabila
perusahaan terindikasi mengalami
financial distress, pihak manajemen dapat
melakukan suatu tindakan yang tepat

Menurut (Hapsari 2012) dengan cara
menganalisis rasio-rasio keuangan yang
ada dalam laporan keuangan suatu
perusahaan dapat digunakan untuk melihat
kondisi  financial distress perusahaan,
kemudian dari hasil analisis tersebut dapat
digunakan oleh perusahaan maupun
investor untuk menentukan kebijakan.

Penelitian ini menggunakan rasio
profitabilitas, rasio likuiditas dan rasio
solvabilitas untuk mengukur kondisi
financial distress yang terjadi pada
perusahaan yang terdaftar dalam indeks
LQ 45.
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TINJAUAN PUSTAKA DAN
PENGEMBANGAN HIPOTESIS

Pengertian Financial Distress.

Luciana  dalam  Gobenvy  (2014)
mengartikan  financial distress sebagai
kondisi perusahaan sedang mengalami
penurunan Kinerja keuangan.

Faktor Penyebab Financial Distress
Menurut Janch & Glueck dalam Andre
(2014), Secara garis besar faktor faktor
penyebab kesulitan keuangan/financial
distress dibagi menjadi tiga, yaitu:

Faktor Umum :
1) Sektor Ekonomi
Faktor Faktor penyebab financial
distress dari sektor ekonomi yaitu
adanya gejala inflasi dan deflasi dalam
harga barang dan jasa, kebijakan
keuangan, dan suku bunga.
2) Sektor Sosial
Faktor sosial seperti perubahan
gaya hidup masyarakat dapat
mempengaruhi  produksi barang/jasa
yang dihasilkan oleh perusahaan.
3) Sektor Teknologi
4) Sektor Pemerintah
Penyebab  financial  distress
perusahaan dari sektor pemerintah bisa
terjadi apabila kebijakan yang diambil
pemerintah memberatkan perusahaan
seperti kebijakan tarif ekspor impor.
Faktor Eksternal Perusahaan :
1) Sektor Pelanggan
Pentingnya kemampuan perusahaan
dalam mengidentifikasi sifat
konsumen agar dapat menghindari
kehilangan konsumen, selain itu
juga bisa menjadi peluang-peluang
menemukan konsumen baru.
2) Sektor Pemasok
Kerjasama  antara  perusahaan
dengan pemasok harus terjaga
dengan baik, karena pemasok
memiliki kekuatan dalam masalah
harga yang juga berpengaruh
terhadap keuntungan perusahaan
nantinya.

3) Sektor Pesaing
Kekuatan pesaing mempengaruhi
jumlah konsumen dan pendapatan
yang diterima perusahaan. Untuk itu
perusahaan harut tetap
memperhatikan perusahaan pesaing.

Faktor Internal Perusahaan :

Penyebab terjadinya financial
distress dari internal perusahaan dapat
disebebkan  dari  keputusan  dan
kebijakan yang tidak tepat dimasa lalu,
dan kegagalan manajemen untuk
melakukan tindakan yang tepat pada
saat yang diperlukan.

Metode Analisis Financial Distress

Financial distress diukur dengan
persamaan Altman Z-score dengan rumus
sebagai berikut:

Z = 12X1 + 1.4X2 + 3.3X3 + 0.6X4 +
1.0X5.

Pengaruh Rasio Profitabilitas Terhadap
Financial Distress

Rasio profitabilitas diukur dengan
return on asset. Rasio return on asset yang
tinggi  mengindikasikan  kemampuan
perusahaan  memperoleh  keuntungan
cukup baik. Semakin tinggi nilai return on
asset kemungkinan perusahaan mengalami
financial distress semakin kecil.

Didukung oleh penelitian (Masitoh
2017). Rasio profitabilitas berpengaruh
positif terhadap financial distress. Ini
berarti bahwa semakin merugi perusahaan
maka semakin tinggi potensi perusahaan
mengalami financial distress. Berdasarkan
penjelasan tersebut maka hipotesis dalam
penelitian ini sebagai berikut:

H1: Rasio profitabilitas berpengaruh
terhadap financial distress

Pengaruh Rasio Likuiditas Terhadap
Financial Distress

Rasio likuiditas diukur dengan
current ratio mengukur kemampuan
perusahaan memenuhi hutang jangka
pendeknya dengan menggunakan aktiva
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lancarnya. Semakin besar rasio likuiditas
maka semakin  kecil  kemungkinan
perusahaan mengalami financial distress
(Imam Mas’ud 2012).

Penelitian yang dilakukan oleh (Yudiawati
and Indriani 2016) menunjukkan bahwa
rasio likuiditas (current ratio) berpengaruh
positif signifikan dalam memprediksi
financial distress. Hal tersebut
menunjukkan  bahwa semakin tinggi
current ratio semakin meningkatkan
Current Asset, sehingga menurunkan
Kinerja perusahaan yang memungkinkan
terjadinya financial distress semakin
tinggi.

H2: Rasio likuiditas berpengaruh terhadap
kondisi financial distress

Pengaruh Rasio Solvabilitas Terhadap
Financial Distress

Rasio solvabilitas digunakan untuk
mengukur presentase besarnya dana yang
berasal dari hutang. Penggunaan utang

METODE PENELITIAN
Populasi dan Sampel

Populasi penelitian ini adalah perusahaan
yang terdaftar dalam indeks LQ 45 periode

yang terlalu tinggi dapat mengakibatkan
perusahaan kesulitan untuk melunasi utang
yang dimilikinya. Artinya jika kondisi
tersebut berlangsung dalam jangka waktu
yang lama, maka bisa dikatakan rasio
Solvabilitas akan semakin tinggi dan
perusahaan diprediksi akan mengalami
financial distress (Marfungatun 2017).
Didukung oleh penelitian yang
dilakukan (Chrissentia and Syarief 2018).
yang menyatakan bahwa Solvabilitas
berpengaruh signifikan terhadap financial
distress. Artinya, dalam menjalankan
operasionalnya, perusahaan tidak banyak
menggunakan pendanaan yang berasal dari
utang, sehingga dengan utang yang rendah
maka  kemungkinan  gagal bayar
perusahaan juga rendah. Dengan demikian,
financial distress semakin kecil terjadi.
H3: Rasio Solvabilitas berpengaruh
terhadap kondisi financial distress

2015-2019. Sampel yang digunakan dalam
penelitian ini adalah 20 perusahaan yang
terdaftar  dalam indeks LQ 45

Tabel 1 Sampel yang digunakan

No Keterangan Jumlah
Perusahaan
1. Perusahaan yang terdaftar dalam indeks LQ 45 periode 2015- 67
2019
2. Perusahaan yang tidak kontinu masuk dalam indeks LQ 45 (40)
periode 2015-2019
3. Perusahaan sektor keuangan (5)
4. Perusahaan yang mempublikasikan laporan keuangan dinyatakan 2
dalam Dolar AS
Jumlah sampel perusahaan 20
Total jumlah pengamatan selama 5 tahun 100

Metode Analisis Data

Metode analisis data yang digunakan
dalam penelitian ini yaitu uji statistik
deskriptif, uji asumsi klasik dan uji
regresi.

Uji Statistik Deskriptif

Statistik deskriptif digunakan untuk
mengetahui gambaran umum tentang
data penelitian dan hubungan antara

27

Competitive Jurnal Akuntansi dan Keuangan, 5(2), 2021



Siti Badriyah Islamiyatun, Sri Hermuningsih, Agus Dwi Cahya / Pengaruh Profitabilitas,
Likuiditas Dan Solvabilitas Terhadap Kondisi Financial Distress

variabel-variabel yang digunakan dalam
penelitian.
Uji Asumsi Klasik

Uji asumsi klasik dilakukan dengan
tujuan untuk mengetahui dan menguiji
kelayakan atas model regresi yang
digunakan dalam suatu penelitian.

penelitian, yaitu pengaruh
profitabilitas (return on assets),
likuiditas  (current ratio), dan

solvabilitas (debt ratio) terhadap
financial distress perusahaan.
Persamaan analisis regresi linier
berganda adalah sebagai berikut:

Uji Regresi Y =a+blX1+b2X2+hb3X3+e
a. Uji Koefisien Determinasi c. Uit N _
Koefisien determinasi (R2) pada Pengujian koefisien _ regresi
intinya mengukur seberapa jauh dilakukan untuk menguji seberapa
kemampuan model dalam jauh  semua  variabel  bebas
menerangkan  variasi  variabel (independen) yang  dimasukkan
dependen. dalam model mempunyai pengaruh
b. Analisis Regresi Linier Berganda terhadap variabel terikat
Analisis regresi linier berganda (dependen).
untuk  menjawab  permasalahan
HASIL DAN PEMBAHASAN
Uji statistik deskriptif
Tabel 1. Hasil uji ststistik deskriptif
Descriptive Statistics
N Minimum  maximum Mean Std. Deviation
Profitabilitas 100 ,01 ,46 ,1203 ,10322
Likuiditas 100 ,28 7,31 1,9979 1,24358
Solvabilitas 100 ,13 77 ,4605 ,18509
Financial_Distress 100 ,20 6,59 3,1388 1,64177
Valid N (listwise) 100

Uji asumsi klasik

Tabel 2. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized
Residual
N 100
Normal Parameters®® Mean OE-7
Std. Deviation ,65068883
Most Extreme Absolute ,102
Differences Positive 077
Negative -,102
Kolmogorov-Smirnov Z 1,017
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Asymp. Sig. (2-tailed)
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

,252

Berdasarkan hasil output pengujian SPSS
pada tabel diatas, diperoleh nilai signifikan

disimpulkan bahwa data pada penelitian
tersebut berdistribusi normal yang artinya

sebesar 0,252 > 0,05, maka dapat uji normalitas terpenuhi.
Tabel 3. Uji Multikolinearitas
Coefficients?
Model Collinearity Statistics
Tolerance VIF
1 Profitabilitas ,992 1,009
Likuiditas 419 2,387
Solvabilitas ,419 2,389
a. Dependent Variable: Financial _Distress
Hasil uji multikolinearitas menunjukkan dapat disimpulkan bahwa tidak ada
bahwa nilai VIF variabel penelitian tidak multikolinearitas antar variabel

lebih dari angka 10. Dari angka tersebut independen dalam model regresi.

Tabel 4. Uji Heterokedastisitas

Scatterplot
Dependent WVariable: Financial_Distress

Regression Studzntized Residual
ol

1
Regression Standardized Predicted Value

Terlihat bahwa titik-titik menyebar diatas
dan dibawah angka nol pada sumbu Y, hal
ini mengindikasikan bahwa tidak terjadi

ganguan heterokedastisitas pada model
regresi.

Tabel 5. Uji Autokorelasi

Model Summary®

Model R R Adjusted | Std. Error of Durbin-Watson
Square R Square | the Estimate
1 ,920? ,846 841 ,65467 1,869
29
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a. Predictors: (Constant), Solvabilitas, Profitabilitas, Likuiditas

b. Dependent Variable: Financial_Distress

Dengan melihat kriteria pada pedoman
Durbin-Watson maka diperoleh nilai
sebagai berikut : du < dw < 4 - du atau

Hasil uji Koefisien determinasi dapat dilihat

1,7364 < 1,869 < 2,2636, dari hasil
tersebut dapat diambil keputusan bahwa

tidak terdapat gejala autokorelasi.

berikut:

Tabel 6. Hasil Uji Koefisien determinasi

Model Summary®

Model R R Square Adjusted Std. Error of Durbin-
R Square the Estimate Watson
1 9202 ,846 841 ,65467 1,869

a. Predictors: (Constant), Solvabilitas, Profitabilitas, Likuiditas

b. Dependent Variable: Financial_Distress

Berdasarkan hasil uji koefisien determinas

pada Tabel 6, dapat diketahui Nilai
Adjusted R Aquare sebesar 0,841
menunjukkan  bahwa 84,1% variasi

variabel dependen dapat dijelaskan oleh

menj

elaskan 28%.

Sedangkan sisanya
sebesar 15,9% dipengaruhi oleh variabel
lain yang tidak diteliti. Standar error of
the estimate sebesar 0,65467 < 1,25222
(standar deviasi financial distress) berarti

variabel independen yang artinya rata-rata model regresi semakin tepat dalam
setiap variabel independen  mampu memprediksi variabel dependen.
Tabel 7. Hasil Uji t
Coefficients?
Model Unstandardized Standardized t Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta
1 | (Constant) 3,556 411 8,659 ,000
Profitabilitas 9,978 ,640 ,627 15,584 | ,000
Likuiditas 237 ,082 ,180 2,908 ,005
Solvabilitas -4,541 ,548 -,513 -8,284 | ,000

a. Dependent Variable: Financial_Distress

Berdasarkan tabel 7, dapat dilihat
koefisien untuk perasamaan  regresi
pertama dari penelitian ini, yang dapat

disusun dalam persamaan matematis
sebagai berikut:
Y = 3556 + 9,978X1 + 0.237X2 -

4541X3 +e

Berdasarkan hasil uji t pada Tabel 7,
dapat diketahui pengaruh masing-masing
variabel independent vyaitu profitabilitas
(return on asset), likuiditas (current ratio),
dan solvabilitas (debt ratio) terhadap
financial distress sebagai berikut:
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Profitabilitas memiliki  koefisien
sebesar 9,978 dengan tingkat signifikansi
lebih kecil dari 0,05 yaitu 0,000. Nilai
signifikansi  dan  koefisien  tersebut
menunjukkan bahwa rasio profitabilitas
(return on assets) berpengaruh positif dan
signifikan  kuat terhadap terjadinya
financial distress pada perusahaan yang
terdaftar dalam indeks LQ 45. Likuiditas
memiliki koefisien sebesar 0,237 dengan
tingkat signifikansi lebih kecil dari 0,05
yaitu 0,005. Nilai signifikansi dan
koefisien tersebut menunjukkan bahwa
rasio likuiditas (current ratio) berpengaruh
positif dan signifikan kuat terhadap
terjadinya  financial  distress  pada
perusahaan yang terdaftar dalam indeks
LQ 45. bahwa solvabilitas memiliki
koefisien sebesar -4,541 dengan tingkat
signifikansi lebih kecil dari 0,05 vyaitu
0,000. Nilai signifikansi dan koefisien
tersebut  menunjukkan  bahwa rasio
solvabilitas (debt ratio) berpengaruh
negatif dan signifikan kuat terhadap
terjadinya  financial  distress  pada
perusahaan yang terdaftar dalam indeks
LQ 45.

KESIMPULAN

Hasil analisis dalam penelitian ini
menunjukkan bahwa Rasio profitabilitas
berpengaruh positif dan signifikan kuat
dalam memprediksi kondisi financial
distress pada perusahaan yang terdaftar
dalam indeks LQ 45 periode 2015-2019.
Rasio likuiditas berpengaruh positif dan
signifikan kuat dalam  memprediksi
kondisi financial distress pada perusahaan
yang terdaftar dalam indeks LQ 45 periode
2015-2019. Rasio solvabilitas berpengaruh
negatif dan signifikan kuat dalam
memprediksi  kondisi financial distress
pada perusahaan yang terdaftar dalam
indeks LQ 45 periode 2015-2019.
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