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Abstract 
Solar Panel have become one of the main solutions in dealing with dependence on fossil energy and to 

support energy sustainability. This research aims to analyze the impact of using solar panels on self-use in 

power plant administration buildings by considering efficiency, cost savings and their contribution to 

reducing carbon emissions. Based on data on energy use and solar energy production in 2023 at power 

plants in Jakarta, it was found that the implementation of Solar Panel can produce  697,349,378 kWh of 

energy and can significantly reduce operational costs by Rp 923,879,937.66 
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PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Panel surya menawarkan solusi untuk 

mengurangi ketergantungan pada energi 

fosil yang tidak terbarukan. Di Indonesia, 

banyak perusahaan dan sektor komersial 

yang menggunakan sistem panel surya 

untuk memenuhi kebutuhan energi mereka, 

terutama dalam konteks penghematan 

biaya dan keberlanjutan. Dalam hal ini, 

pemakaian sendiri menjadi salah satu 

komponen penentu dalam mengukur 

tingkat efisiensi suatu pembangkit listrik, 

di mana semakin kecil pemakaian sendiri 

suatu pembangkit listrik maka semakin 

efisien pula pembangkit listrik tersebut. 

 Penelitian ini mengambil data dari gedung 

administrasi salah satu pembangkit listrik 

di Jakarta pada tahun 2023. Gedung ini 

memanfaatkan energi listrik langsung dari 

pembangkit listrik (Gambar 1) yang 

membebani pembangkit listrik tersebut dan 

panel surya, dengan data pemakaian energi 

yang digunakan sebagai dasar analisis. 

Data yang digunakan dalam penelitian ini 

menggambarkan pemakaian energi di 

lingkungan administrasi sebuah 

pembangkit listrik, yang memiliki pola 

konsumsi energi yang cukup stabil dan 

representatif untuk analisis pemakaian 

surya di sektor komersial dan industri. 

Hasil dari penelitian ini tidak hanya relevan 

untuk gedung administrasi, tetapi juga 

dapat memberikan gambaran tentang 

potensi penghematan biaya di sektor lain 

yang memiliki profil konsumsi energi 

serupa. 

 
Gambar 1 Penggunaan Keluaran Energi dari 

Pembangkit Listrik 

Dengan memperhitungkan tarif listrik 

yang berlaku di Indonesia untuk golongan 

B-2/TR sebesar Rp 1.444,70 /kWh 

(PLN,2024), penelitian ini bertujuan untuk 

menghitung penghematan biaya yang dapat 

dicapai oleh pengguna PLTS. Melalui 

analisis perbandingan antara energi yang 

dihasilkan oleh PLTS dan pemakaian 

sendiri, dapat diperkirakan dampak 

ekonomis dan efisiensi sistem pembangkit 
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listrik. 

TINJAUAN PUSTAKA 

Sistem pembangkit listrik tenaga 

surya (PLTS) telah banyak diterapkan di 

berbagai negara, termasuk Indonesia. 

Beberapa studi menunjukkan bahwa 

penggunaan PLTS dapat menghasilkan 

penghematan biaya jangka panjang dan 

mendukung keberlanjutan energi. Salah 

satu elemen kunci dalam penerapan 

PLTS adalah pemakaian sendiri, yang 

mengacu pada penggunaan langsung 

energi yang dihasilkan oleh panel surya 

untuk memenuhi kebutuhan listrik 

konsumen, tanpa melalui jaringan listrik 

PLN. 

Menurut Bambang Purwoto 

(Purwaoto, 2018), dengan adanya sistem 

panel surya, efisiensi penggunaan energi 

meningkat jika dibdanding dengan 

menggunakan genset  yang pada 

gilirannya meningkatkan potensi 

penghematan biaya. Panel surya juga 

dapat digunakan sebagai energi 

alternatif menggantikan listrik dari PLN. 

METODE PENELITIAN 

2.1 Tahapan Penelitian 

Penelitian ini dilakukan dengan 

menggunakan pendekatan kuantitatif 

berdasarkan data historis pemakaian listrik 

bulanan dan energi yang dihasilkan oleh 

PLTS pada tahun 2023 di gedung 

administrasi salah satu pembangkit listrik 

di Jakarta.  

Tabel 1 Data pemakaian sendiri dan energi 

yang dihasilkan PLTS 

 
Dengan asumsi harga listrik PLN 

untuk golongan B-2/TR pada tahun 2023 

adalah Rp 1.444,70 /kWh, maka 

penghematan biaya dapat dihitung 

berdasarkan pemakaian sendiri setiap 

bulannya. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1 Perbandingan Pemakaian Listrik 

Gedung Administrasi Terhadap 

Energi Plts 

 

Untuk melihat bagaimana dampak 

penggunaan PLTS , maka kita 

membandingkan antara pemakaian listrik 

gedung administrasi dengan energi yang 

dihasilkan oleh PLTS. 

 
Gambar 2 Perbandingan Pemakaian 

Administrasi Dengan Energi Yang 

Dihasilkan Panel Surya 

Rata-rata energi yang dihasilkan PLTS 

setiap bulan lebih dari dua kali lipat 

(58.112,45 kWh) dari rata-rata energi yang 

digunakan oleh gedung admin (25.782,84 

kWh). Sedangkan untuk total energi dalam 

setahun adalah sebesar 697.349,378 kWh. 

Hal ini menunjukan bahwa PLTS 

menghasilkan surplus energi untuk gedung 

administrasi. 

3.2 Penghematan Biaya Bulanan 

 

Penghematan biaya dihitung dengan 

mengalikan energi yang dihasilkan PLTS 

dengan menggunakan tarif PLN sebesar Rp 

1.444,70 kWh.  
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Gambar 1 Grafik Penghematan Biaya Yang 

Dihasilkan Panel Surya 

Rata-rata penghematan yang 

diperoleh dari penggunaan PLTS adalah Rp 

83.955.053,87 dengan total dalam satu tahun 

Rp 923.879.937,66. 

SIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan hasil analisis dari data 

pemakaian sendiri dan energi yang 

dihasilkan oleh PLTS pada tahun 2023 dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan panel surya 

atau PLTS dapat menggantikan sepenuhnya 

terhadap pemakaian listrik pada gedung 

administrasi sehingga dapat mengurangi 

beban dari pembangkit listrik utama, bahkan 

dengan surplus energi dapat digunakan juga 

oleh pemakaian internal dari pembangkit 

listrik sehingga meningkatkan efisiensi dari 

pembangkit listrik tersebut. Penghematan 

biaya yang sangat signifikan yang dihasilkan 

oleh panel surya dapat megurangi beban 

biaya bulanan ataupun tahunan bagi 

perusahaan pembangkit listrik. 
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